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Formation 

Fabrication de  
cosmétiques naturels

En partenariat avec l’Association Cosmétique Urbaine



FORMATION FABRICATION DE COSMÉTIQUES NATURELS 

Cette formation de 40 h vous permettra de maîtriser la fabrication de cosmétiques naturels et écologiques, et de débuter 
une activité professionnelle artisanale en conformité avec la réglementation. Vous repartez avec votre point de chauffe 
au terme de la formation. 
Cette formation se destine à des adultes en formation continue souhaitant apprendre à confectionner des cosmétiques 
naturels : thérapeute, assistant en pharmacie, assistant de médecin, vendeur spécialisé en magasin bio ou créateur de 
cosmétiques naturels par exemple. 

Objectifs
•	 Acquérir les connaissances théoriques et pratiques de la 

fabrication de produits cosmétiques naturels artisanaux
•	 Apprendre la réglementation et les normes en vigueur 

en Suisse.

Contenu
Partie théorique
•	 Bases légales suisses et documents techniques
•	 Étude des grandes familles d’extraits naturels
•	 Étude marketing personnalisée selon le projet de chaque 

participant (stratégie de développement, adaptation des 
gammes de produits à un public bible : bébés, femmes 
enceintes, adolescents…) et prise en charge du client

•	 Normes d’hygiène et précautions d’emploi
•	 Étude du système tégumentaire
•	 Cosmétologie

Partie pratique
•	 Élaboration et réalisation de plusieurs formes galéniques 

(crèmes, laits, gels etc.)
•	 Évaluation finale (théorique et pratique) au terme de la 

formation.

Pré-requis
Adultes âgés au minimum de 18 ans
Bonne maîtrise du français, niveau minimum B2
Intérêt pour la cosmétologie et la santé

Certificat
Après avoir suivi ce cursus et réussi vos examens théoriques 
et pratiques, vous obtenez le certificat « Fabrication 
de cosmétiques naturels » de l’Ecole-club Migros en 
collaboration avec l’Association Cosmétique Urbaine.
Il faut avoir suivi 80 % des leçons pour valider le certificat  
de l’Ecole-club Migros.



Informations 
Durée 	 40 heures

Prix	 CHF 994.–  CAF  3501

Matériel 	 CHF 106.–  
	 (Ingrédients de base et point de chauffe)

Lieu	 Balexert

Notre partenaire : 

Gabrielle 
Responsable pédagogique et responsable des 
formations de l’Association Cosmétique Urbaine. 

Elle est passionnée, autodidacte et convaincue par 
l’efficacité des plantes et leur interaction sur la santé et 
le bien-être.

Après avoir complété ses connaissances au cours 
d’une formation de thérapeute en médecine naturelle, 
Gabrielle a validé ses compétences à l’Ecole Lyonnaise 
des plantes médicinales.

Procédure d’inscription
Avant l’inscription, il est demandé à toute personne 
intéressée de s’inscrire à la séance d’information proposée 
en amont de chaque session. Cette séance gratuite vous 
permet de poser des questions complémentaires tout en 
faisant connaissance avec l’intervenante. Des séances 
d’information sont proposées régulièrement. N’hésitez pas 
à vous renseigner auprès de nos réceptions.
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